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NOTA CONCEPTUAL 3

El desarrollo rural como garantia de un territorio préspero

OBJETIVO

Esta sesion analizard como el fortalecimiento del desarrollo rural es esencial para construir
territorios equilibrados, sostenibles e inclusivos. Basado en el antiguo compromiso de ORU
Fogar con la revitalizacion rural y la soberania alimentaria —como se destac6 en la V Cumbre
Hambre Cero—, este debate busca situar a las zonas rurales en el centro de las estrategias
de desarrollo territorial. Los participantes exploraran como los gobiernos regionales pueden
transformar los espacios rurales en motores dinamicos de prosperidad y resiliencia,
revirtiendo décadas de abandono y enfrentando los desafios globales emergentes.

CONCEPTUALIZACION

En 2021, el Secretario General de las Naciones Unidas, Antonio Guterres, afirmé en la
Cumbre sobre Sistemas Alimentarios que “la seguridad alimentaria futura depende de la
prosperidad rural’. Esta afirmacion resuena con la constante defensa de ORU Fogar de
revalorizar las areas rurales como pilares fundamentales del equilibrio regional, la soberania
alimentaria y la resiliencia climatica. Sin embargo, los territorios rurales siguen siendo
marginados en las estrategias de desarrollo nacionales y globales, frecuentemente vistos solo
desde una perspectiva agricola o extractivista, y no como espacios dinamicos,
multidimensionales, con oportunidades e innovacién.

Hoy en dia, los territorios rurales enfrentan mudltiples crisis interconectadas. El declive
demogréfico, el éxodo juvenil, el envejecimiento poblacional y la falta de servicios basicos
han convertido amplias zonas del campo en lo que algunos han denominado “territorios
vacios”. Al mismo tiempo, estas areas son desproporcionadamente vulnerables a los choques
climaticos, la pérdida de biodiversidad y la volatilidad de los sistemas alimentarios. Sin
embargo, estas mismas zonas encierran un potencial no aprovechado: como motores de
transformacion ecoldgica, guardianes del conocimiento tradicional y espacios para un
desarrollo econémico inclusivo y sostenible.

La inseguridad alimentaria se ha vuelto cada vez mas aguda en las comunidades rurales, y
la FAO informa que las poblaciones rurales se ven mas afectadas que las urbanas.
Irbnicamente, muchas de las comunidades que producen los alimentos del mundo sufren de
malnutriciéon y condiciones de vida precarias. La industrializacién y la globalizacion de la
agricultura han reducido la autonomia de los pequefios productores y aumentado la
dependencia de los mercados globales volatiles. En respuesta, ORU Fogar ha promovido la
soberania alimentaria como un marco esencial, enfatizando el control local de los sistemas
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alimentarios, la proteccion de los pequefios agricultores, el apoyo a métodos agroecologicos
y la revitalizacion de las cadenas de valor locales.

Es crucial considerar el desarrollo rural no solo como una cuestion econdmica, sino también
como un asunto de justicia territorial y participacion democratica. Los gobiernos locales y
regionales, dada su cercania con las poblaciones rurales, estan en una posicion Unica para
implementar estrategias adaptadas y participativas. Estas incluyen la inversion en
infraestructura digital, la mejora de la educacion y la salud, el apoyo a la juventud y las mujeres
en el emprendimiento, y la garantia del relevo generacional en la agricultura y el cuidado de
la tierra.

Las transiciones verde y digital también ofrecen oportunidades significativas para la
revitalizacion rural. Con la inversion adecuada, las zonas rurales pueden liderar en energias
renovables, agricultura sostenible, practicas de economia circular y restauracién de
ecosistemas. Pero esto requiere superar la falta crénica de inversiones, la gobernanza
fragmentada y la carencia de capacidad fiscal y administrativa a nivel subnacional.

Una estrategia coherente de desarrollo rural debe integrar la gobernanza multinivel, alinear
los marcos nacionales con las realidades locales y promover alianzas intersectoriales. La
revitalizacion rural no puede dejarse Unicamente a las fuerzas del mercado; requiere
instituciones publicas sdlidas, politicas equitativas e innovacion social.

Esta sesion se basa en el trabajo de ORU Fogar durante la Cumbre Hambre Cero y en nuestra
publicacion El desarrollo rural como garantia de un territorio préspero, y servira como una
plataforma para compartir experiencias, identificar condiciones facilitadoras y promover
acciones colaborativas para territorios rurales verdaderamente présperos.

PREGUNTAS Y TEMAS A CONSIDERAR

e Cbmo pueden las estrategias de desarrollo rural revertir eficazmente el éxodo rural
y el declive demografico?

e ;Qué inversiones en infraestructura y servicios son necesarias para crear territorios
rurales présperos?

e Cbomo pueden las zonas rurales generar valor y oportunidades que igualen o superen
el atractivo de los centros urbanos?

e ;Quéroles desempefian los gobiernos regionales en el fortalecimiento de la resiliencia
rural, especialmente en el contexto de la soberania alimentaria y la adaptacion
climética?

e . Qué mecanismos de cooperacion interregional pueden ayudar a diseminar modelos
exitosos de revitalizacion rural?

secretariat@regionsunies-fogar.org



